POESIA

Si quieres tener energia todo el tiempo
no la gastes todo el dia

y veras como en todo Honduras
mantendremos la alegria.

Sube que baja, baja que sube la energia

por qué sera que sucede esto durante el dia
son todos los aparatos electrodomésticos
encendidos sin reproche

de diez hasta el mediodia

y de las seis a las ocho de la noche.

Entiende el entendido

que en las horas pico hay que ser comedido
usando la energia

con mucha suspicacia y medida.

Mi mama ya comprendio

y papa la siguié

en la casa solo se plancha
una vez a la semana.

Y si de electroduchas se trata
poco se usa y no se maltrata
de seis a nueve de la manana
el contador no se dispara.

Pinta que pinta la casa

con colores claros se alumbra la vida
y en el dia miraras

hasta los rincones mas oscuros.

GUIA DE PREGUNTAS

. ¢ Por qué el valor de la energia eléctrica que

estamos utilizando en nuestros hogares sube
cada dia?

. ¢A quiénes le estamos pagando mas dinero

por la energia eléctrica?

. ¢ Qué tipo de focos o ldmparas debemos

cambiar en nuestras casas para pagar menos
dinero por la energia?

4. ;Cuales son las horas pico?
. ¢ Por qué hay sube y baja de la energia o

apagones en algunas zonas de la ciudad?

. ¢ COmo hay que utilizar la estufa para ahorrar

energia?

. ¢, COmo debemos usar la ducha para pagar

menos dinero por la energia?

. ¢ Por qué hay que pintar el interior de

nuestras casas con colores claros?

. ¢,Con qué frecuencia debemos lavar la ropa

con la lavadora y planchar la misma?

10. ¢ En qué nos esta ayudando el proyecto

GAUREE 2?

MONITOREO O CONTROL DE REDUCCION DEL GASTO DE
ENERGIA ELECTRICA EN EL HOGAR LLENADO POR EL ABONADO

EMPRESA NACIONAL
DE ENERGIA ELECTRICA

COMISION
EUROPEA

EDUCACION PARA EL
CONSUMO EFICIENTE DE
LA ENERGIA ELECTRICA

AHORREMOS
ENERGIA
ELECTRICA

4 N\
MONITOREO O CONTROL MESES
DEL GASTODEENERGIA [1 [2 [ 3|4 |5 |6

El pollo caliente y otros alimentos
no meteras a la refrigeradora
porque enfriando lo caliente
gastards mas energia.

VALOR DEL GASTO
POR MES EN LEMPIRAS

S SUBIO, MARCAR /

HISTORIA Y POESIA PARA NINOS Y NINAS
DE PRE-BASICA, PRIMERO, SEGUNDO
Y TERCER GRADO

Cuando gastan los focos hoy en dia

respuesta inteligente v
es cambiar por lamparas y focos fluorescentes
y te ahorraras, esto es economia.

Si BAJO, MARCAR

Si SE MANTUVO, MARCAR /
|\ J

NOTA: El cuadro debe llenarse por el alumno con el apoyo del docente

PROYECTO GAUREE 2
2da. avenida, entre 9y 10 calle, contiguo al edificio Autobanco Atlantida,
Comayagliela, M.D.C.Telefax: 237-4300, teléfonos: 238-8973, 238-9091
Www.uegauree2.org  e-mail: gauree2@metro-red.hn

CAMPANA APRENDIENDO EL USO EFICIENTE
DE LA ENERGIA ELECTRICA

Patrocinado por el Proyecto Gauree 2 de la Comision Europea




LOS PAPAS QUE AMAN A HONDURAS

Y AHORRAN ENERGIA ELECTRICA

n dia un grupo de padres y madres de
nifios y nifias que estudiaban en la
escuela Lempira estaban pensando como

ayudar a Honduras, porque el valor de la energia
eléctrica subia, subia, subiay no bajaba, y los papas
de los muchachos gritaban: jAuxilio sefior
presidente, estamos pagando mucho dinero por la
energia eléctrica en nuestra casa!, ¢qué pasa?,
Jqué pasa sefior presidente?, preguntaban los

Y el presidente muy triste les respondié, tenemos
problemas con el alto costo de los combustibles, y
por esa razon la energia eléctrica cuesta mucho,
ustedes tienen que saber que los duefios de las
empresas que venden la energia estdn comprando
el combustible a precios mas elevados cada dia, y
todavia todos nosotros estamos gastando mas de la
energia gue necesitamos, por eso estamos
obligados a hacer un buen uso de la energia para
pagar menos dinero a los duefios de las de las
plantas térmicas privadas, las cuales estan
contaminando el ambiente y puede afectar la salud
del pueblo hondurefio.

Entonces los papéas lloraron y dijeron, sefior
presidente qué hacemos...

El sefior presidente de Honduras les dijo por la
television, laradioy los periédicos.

Hondurefios chiquitos y grandotes, tenemos que
cambiar en todas las casas del pais los focos y las
lamparas comunes que tenemos, y hay que poner
lamparas y focos fluorescentes ahorradores, y van a
ver ustedes como van a pagar menos por la luz,
entonces los papés decian jBravo, bravo, viva el
presidente, viva el presidente!

El presidente con una sonrisa de cachete a
cachete les dijo: Pero eso no es todo, hay que evitar
utilizar la ducha cuando hace calor y sobre todo en
las horas pico, ¢Saben cudles son las horas
pico?...de las diez de la mafiana hasta las doce del
mediodia, y de las seis hasta las ocho de la noche,
porque en estas horas todas las empresas estan
funcionando y cuando se juntan con todos los radios,
grabadoras, equipos de sonido, duchas, estufas y
televisores de las zonas residenciales, entonces
todo el alambrado del pais y los motores que
generan energia se recargan y se va el fluido
eléctrico o hay un sube y baja de energia, por eso yo
les pido que si quieren a Honduras sigan estos
consejos:

Aprovechen las horas que no hay tanta demanda
de energia para realizar las actividades como
planchar, ducharse, cocinar, observar la television,
escuchar musica y otras que la familia acostumbra
hacer en las horas pico y esto hay que recomendar a
los que permanecen en casa.

Utilicen con mucha inteligencia la estufa,
colocando las cacerolas segln los tamafios de las
hornillas, apagando la estufa oportunamente y utilice
el calor cuando esté recién apagada.

Usa la ducha en tiempo corto, cerrando la valvula
cuando se enjabonen el cuerpo y solo en los dias
frios.

Planchen toda la ropa de la familia una vez a la
semana desconectando la plancha cuando ya no la
necesite.

Hay que mantener la refrigeradora el menor
tiempo posible con la puerta abierta, no guardando
alimentos que todavia estén calientes.

Pinten el interior de sus casas con colores claros
para que norequieran encender la luz durante el dia.

La lavadora deben usarla una vez por semana,
lavando toda laropa posible.

Entonces los papas asombrados gritaban jBravo,
bravo, viva el presidente, viva el presidente!

Entonces el presidente finaliz6 su discurso
diciendo, debemos estar agradecidos con el
Proyecto GAUREE 2 de la Comision Europea,
porque nos estan ayudando a decirle al pueblo lo
gue debemos de hacer para pagar menos energia
eléctrica.

iBravo, bravo! decian los papas jViva GAUREE 2!

Y los papas se fueron felices a sus casas, paso6 un
mes y vino la factura de pago de energia eléctrica, y
todos los papés vieron que iban a pagar menos por
ella.

Y se escuché un grito de alegria en todo
Honduras, jViva, vival Pagamos menos, pagamos
menos, y todas las familias viviran felices para
siempre ahorrando energia eléctrica.




